
Khmer

 

ENGLISH
TRANSLITERATION  

(TARGET LANGUAGE)

I need to give you some medicine. kinyom dtrou ao ee tnum nay uk klaH 

( ខញំុ ្រតូវ ឲយ ថន ំ អនក ខ្លះ។ )

This medicine is for pain. tnum bpairt niH ao ee but chœ 

( ថន ំ េពទយ េនះ ឲយ បត់ ឈឺ។ )

This medicine will fight infection. tnum bpairt niH gom ao ee klaa ee 

( ថន ំ េពទយ េនះ កំុ ឲយ ក្ល យ។ )

Avoid alcohol while taking medicine. jee uh wee ung sraa gaal naa dtoa dtoo ul dtee 
un tnum 

( េចៀស Ǐង ្រǒ កល ǁ ទទួល 

ទន ថន ំ។ )

Take until finished. dtoa dtoo ul dtee un dtoa dtai oh 

( ទទួល ទន ទល់ ែត អស់។ )

Take with food. dtoa dtoo ul dtee un jee a moo ay aa haa 

( ទទួល ទន ជមួយ ǕǓរ។ )

Take on an empty stomach (one hour before or 
two hours after a meal).

dtoa dtoo ul dtee un bpayl gror bpay aH nou 
dtoa dtay (moo ay maong mu'n rœ bpee maong 
grao ee hoap baay) 

( ទទួល ទន េពល  ្រកពះ េន ទេទ 

(មួយ េម៉ង មុន ឬ ពីរ េម៉ង េ្រកយ 

ហូប បយ)។ )

Drink plenty of fluids. pek woa a to' ree uw ao ee jraWn 
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( ផឹក វតថុ Ǎវ ឲយ េ្រចើន។ )

Avoid taking at the same time as dairy products. jee uh wee ung dtoa dtoo ul dtee un nou bpayl 
jee a moo ay knee a neung dteuk doH goa rœ 
ma hoap twUh om bpee dteuk doH goa 

( េចៀស Ǐង ទទួល ទន េន េពល 

ជមួយ គន  នឹង ទឹក េƽះ េគ ឬ ម្ហបូ  

េធ្វើ អំពី ទឹក េƽះ េគ ។ )

This medicine may change the color of urine or 
stool.

tnum bpairt niH aach pdoa bpoa a dteuk noam 
rœ lee a moo uk 

( ថន ំ េពទយ េនះ Ǖច ផ្ដរូ  ព៌ណ ទឹក 

េនម ឬ ǎមក។ )

Avoid sunlight. jee uh wee ung bpu'n lœ bpray aH aa dteut 

( េចៀស Ǐង ពន្លឺ ្រពះ Ǖទិតយ។ )

Shake well. groa lu'k ao ee mairn tairn 

( ្រគលុក ឲយ ែមនែទន។ )

Refrigerate (do not freeze). dtu'k knong dtoo dteuk gork (gom twUh ao ee 
gork) 

( ទុក កនងុ  ទូ ទឹក កក(កំុ េធ្វើ ឲយ កក)។ )

May cause heat injury. aach bon daal ao ee mee un ro boo uh moak 
bpee gom dao 

( Ǖច បǁ្ដ ល ឲយ មន របួស មក ពី 

កំេǮ។ )

May cause drowsiness (avoid using dangerous 
machinery).

aach bon daal ao ee ngoa ngu'y (jee uh wee ung 
bpraW grœ ung maa sin dail aach bon daal ao ee 
mee un groo aH tnuk) 

( Ǖច បǁ្ដ ល ឲយ ងងុយ(េចៀស Ǐង 
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េ្របើ េ្រគȠង ម៉សីុន ែដល Ǖច បǁ្ដ ល
 ឲយ មន េ្រគះថន ក់)។ )

Take by mouth. som rup dtoa dtoo ul dtee un 

( ស្រមប់ ទទួល ទន។ )

Place drops in affected ear. bon tok dom nok tnum knong dtror jee uk dail 
chœ 

( បន្តក់ ដំណក់ ថន ំ កនងុ  ្រតេចៀក ែដល 

ឈឺ។ )

Inject subcutaneously. juk tnum bpairt niH dtou graom sbaay ek 

( ចក់ ថន ំ េពទយ េនះ េទ េ្រកម 

ែសបក។ )

Unwrap and insert one suppository rectally. sraa ee yoak tnum moo ay jegn haW ee soak 
dtou knong roo un goot 

( ្រǒយ យក ថន ំ មួយ េចញ េហើយ 

ស៊ក េទ កនងុ  រនធ គូថ។ )

Spray in nose. bugn bogn joal dtou knong jror moH 

( បញ់ បញចលូ  េទ កនងុ  ្រចមុះ។ )

Inhale by mouth. hut bogn joal dtaam moa ut 

( ហឺត បញចលូ  ǂម មត់។ )

Insert vaginally. soak bogn joal dtaam yoa nee 

( ស៊ក បញចលូ  ǂម េយនី។ )

Place in affected eye. duk knong pnairk dail chœ 

( ƽក់ កនងុ  ែភនក ែដល ឈឺ។ )

Apply to skin. lee up sbaay ek 

( ǎប ែសបក។ )
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Allow to dissolve under tongue without 
swallowing (sublingual).

dtu'k ao ee ro lee uy kloo un aing nou graom on 
daat dao ee ayt layp (nou graom on daat) 

( ទុក ឲយ រǎយ ខ្លនួ  ឯង េន េ្រកម 

អǁ្ដ ត េƽយ ឥត េលប(េន េ្រកម 

អǁ្ដ ត)។ )

Tablet tnum groa up 

( ថន ំ ្រគប់ )

Capsule tnum gup su'l 

( ថន ំ កប់សុ៊ល )

Teaspoonful moo ay slaap bpree a gaa fay 

( មួយ ǒ្ល ប្រព កេហ្វ )

Ounce awns 

( េǕនƞ )

Puff puH 

( ភឺះ )

Spray tnum bugn bproo uh 

( ថន ំ បញ់ ្រពួស )

Patch sbai bpee uh 

( ៃសប ពស )

Drop tnum bon tok 

( ថន ំ បន្តក់ )

Suppository tnum sol 

( ថន ំ សុល )

Once daily moo ay tnai ma dorng 

( មួយ ៃថង ម្ដង )
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Twice daily moo ay tnai bpee dorng 

( មួយ ៃថង ពីរ ដង )
Three times daily moo ay tnai bay dorng 

( មួយ ៃថង បី ដង )

Four times daily moo ay tnai boo un dorng 

( មួយ ៃថង បួន ដង )

Five times daily moo ay tnai bprum dorng 

( មួយ ៃថង ្របំ ដង )

Every twelve hours dop bpee maong ma dorng 

( ដប់ ពីរ េម៉ង ម្ដង )

Every eight hours bprum bay maong ma dorng 

( ្របំបី េម៉ង ម្ដង )

Every four hours boo un maong ma dorng 

( បួន េម៉ង ម្ដង )

Every two hours bpee maong ma dorng 

( ពីរ េម៉ង ម្ដង )

Every hour moo ay maong ma dorng 

( មួយ េម៉ង ម្ដង )

Every morning roa ul bpreuk 

( Ǎល់ ្រពឹក )

Every night roa ul yu'p 

( Ǎល់ យប់ )

For one week moo ay aa dteut 

( មួយ Ǖទិតយ )

For one month moo ay kai 
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( មួយ ែខ )
Today tnai niH 

( ៃថង េនះ )

Now ay lou 

( ឥឡវ ូ )

Tomorrow sa aik 

( ែស្អក )

As needed gaal naa dtrou gaa 

( កល ǁ ្រតូវ ករ )

Pain ju'm hœ gaa chœ jok jup 

( ជំហឺ )

Fever gru'n 

( ្រគុន )

Infection klaa ee 

( ក្ល យ )

Difficulty breathing bpee baak dork dong haWm 

( ពិបក ដក ដេង្ហើម )

Blood pressure som bpee ut chee um 

( សមព ធ ឈម )

High cholesterol mee un klugn knong chee um ja raWn 

( មន ខ្ល ញ់ កនងុ  ឈម េ្រចើន )

Allergies jun 

( ចញ់ )

Allergic reaction toa uH 

( ទស់ )
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Upset stomach, nausea, vomiting chœ bpoo aH, jong jong ao, ka oo ut 

( ឈឺ េពះ, ចង់ ចេង្អ រ, ក្អត ួ )

Depression, sadness gaa bpee baak jet, gaa bproo uy jet 

( ករ ពិបក ចិត្ត, ករ្រពួយ ចិត្ត )

Congestion dom naW sdtay aH 

( ដំេណើ រ សទះ )

Cough ko or 

( ក្អក )

Chest pressure som bpee ut nay dtroong 

( សមព ធ ៃន ្រទូង )

Seizure bpror guch 

( ្របកច់ )

Insomnia roak dayk mun loo uk 

( េǍគ េដក មិន លក់ )

Discard remainder when finished. gaal naa jop sol bpon maan boH jao ul dtou 

( កល ǁ ចប់ សល់ បុ៉នម ន េបះ 

េចល េទ។ )

Apply a thin layer to skin. lee up yaang sdaWng lUh sbaay ek 

( ǎប យ៉ង េស្ដើង េលើ ែសបក។ )

Do you understand? nay uk sdup baan dtay? 

( អនក ǒ្ដ ប់ បន េទ? )

1 moo ay 

( ១ មួយ )

2 bpee 
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( ២ ពីរ )
3 bay 

( ៣ បី )

4 boo un 

( ៤ បួន )

5 bprum 

( ៥ ្របំ )

6 bprum moo ay 

( ៦ ្របំមួយ )

7 bprum bpee 

( ៧ ្របំពីរ )

8 bprum bay 

( ៨ ្របំបី )

9 bprum boo un 

( ៩ ្របំបួន )

10 dop 

( ១០ ដប់ )

11 dop moo ay 

( ១១ ដប់មួយ )

12 dop bpee 

( ១២ ដប់ពីរ )

13 dop bay 

( ១៣ ដប់បី )

14 dop boo un 

( ១៤ ដប់បួន )
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15 dop bprum 

( ១៥ ដប់្របំ )
16 dop bprum moo ay 

( ១៦ ដប់្របំមួយ )

17 dop bprum bpee 

( ១៧ ដប់្របំពីរ )

18 dop bprum bay 

( ១៨ ដប់្របំបី )

19 dop bprum boo un 

( ១៩ ដប់្របំបួន )

20 ma pay 

( ២០ ៃមភ )

30 saam sep 

( ៣០ ǒមសិប )

40 sai sep 

( ៤០ ែសសិប )

50 haa sep 

( ៥០ Ǔសិប )

60 hok sep 

( ៦០ ហុកសិប )

70 jet sep 

( ៧០ ចិតសិប )

80 bpaay et sep 

( ៨០ ែប៉តសិប )

90 gao sep 
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( ៩០ េកសិប )
100 moo ay roa ee 

( ១០០ មួយ រយ )

500 bprum roa ee 

( ៥០០ ្របំ រយ )

1,000 moo ay bpoa un 

( ១.០០០ មួយ ពន់ )

10,000 moo ay mun 

( ១០.០០០ មួយ ហមឺន )

100,000 moo ay saay en 

( ១០០.០០០ ដប់ ហមឺន )

1,000,000 moo ay lee un 

( ១.០០០.០០០ មួយ ǎន )
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